
les huiles essentielles - ANGELIQUE PLANTE

Visitez notre boutique - Encyclopédie 

 -  

Fiche Produit

Angelique plante 
Angelica archangelica    

 Description botanique & origine
L'Angélique est une très belle plante bisannuelle pouvant atteindre jusqu'à 2 
mètres de hauteur. Sa racine est forte, charnue, noirâtre, très rameuse, 
supportant une tige épaisse, cylindrique, dressée, très rameuse également, 
creuse à l'intérieur. Les feuilles sont alternes, très grandes, deux ou trois 
fois ailées, à folioles ovales, lancéolées, aiguës et dentées.Régions 
montagneuses de l’Europe méridionale.

Propriétés
Sédatif, Anticoagulant, fluidifiant saguin, Anti-inflamatoire, Carminative, 
Eupeptique

Indications
Spasmes abdominaux, Colites Spasmodiques, Anxiété, Insomnies, 
flatulence et ballonnements

Précautions d'emploi 
Usage prolongé déconseillé, Déconseillée aus enfants de moins de 7ans

Composants chimiques
TERPENES / COUMARINES / ESTERS / ALCALOIDES / ALPHA & BETA 
PINENE, LIMONENE / ACETATE DE BORNYL / 
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